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・概要 

富士講とは、江戸時代中期に江戸の町人が中心となって広がった富士山を信仰対象とする信仰集団であ

る。これらは明治期以降も村や町ごとに形成されることが多かった。こうした富士講の普及、活動に大き

く寄与したのが富士御師である。富士御師は、富士山に登拝する人々に自らの住宅を宿坊として提供し、

登山の世話を行っていた。一方、特に関東では富士講自体が築いた富士山を模した塚を築いていった。そ

れを富士塚と呼ぶ。 

先行研究では富士塚が富士講の歴史との関連で取り上げられることが多く、今を生きる地域住民とのか

かわりや現在的な活用ついては十分に議論されていない。そこで本研究は、現存する富士塚の物質的な特

徴を詳細に記述した上で、現在の富士塚と人々の関わりを明らかにする。先行研究との比較を念頭に、研

究対象は東京 23 区に残る富士塚とする。 

研究を進めるにあたって、研究の基礎となるデータセットを用意した。それは 23 区内の富士塚のリス

トである。まず今回扱う「富士塚」の定義を明確にし、該当する富士塚 70 基の実地調査を通して名称、

所在する寺社・区、登拝可否、行事の有無、構成要素の有無を集成した。さらに、富士御師の拠点であっ

た山梨県富士吉田市でのフィールドワークを行った。富士山の登山を行い、富士塚の構成要素と関連する

ものを調査した。 

 富士塚は 9 割超が神社の境内に所在し、全体の 7 割で登拝することが可能である。構成要素は富士講に

関する石碑に加え富士山周辺の神社やモノを模したものが多い。23 区内の富士塚の中には国や東京都から

文化財に指定されているものがあり、各区でも文化財として保護する動きがみられる。 

山開きに合わせて開かれる祭りにおいては、その地域の富士講が存続している場合は祭りの運営に携わ

っており、神社と共同で運営する例も見られた。特に縁日が開かれる祭りには富士講や富士塚、富士信仰

に関心が向けられているかはともかく、地域に根付いた祭りとして多くの人々が訪れ、富士講や富士塚と

いった事柄に触れあう機会を創出している。 
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図１色別標高図でみる 23 区内の富士塚の分布 (地理院地図 WEB で作成) 

図 2 調査対象の富士塚 登拝可否の割合 



 

図 3 特定の構成要素を有する富士塚の割合 
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